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Introdugao

O presente documento divulga informacdo relativa a Prova Extraordindria de Avaliacdo da
disciplina de Educagao Fisica do 32 ano, a realizar em 2025, nomeadamente:

Objeto de avaliacao

Caracterizacao da prova
e Critérios gerais de classificagdo

Material
¢ Duracao

Objeto de Avaliagao

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e as
Aprendizagens Essenciais de Educacdo Fisica e permite avaliar a aprendizagem passivel de
avaliagdo numa prova escrita de duragdo limitada, incidindo sobre trés dominios de referéncia:
Pericias e Manipulag¢des, Deslocamentos e Equilibrios, Jogos.

Caracterizacao da prova

A prova decorre sem interrupgdes e sé termina quando todos os alunos tiverem sido observados.
A valorizagdo relativa dos dominios apresenta-se no Quadro 1.

QUADRO 1
Dominios Cotacdo (em pontos)
Pericias e Manipula¢des 35
Deslocamentos e Equilibrios 30
Jogos 35

Critérios gerais de classificagao

Os critérios de classificagcdo apresentam-se organizados por niveis de desempenho.
A cada nivel de desempenho corresponde uma dada cotagdo.



Sempre que o aluno n3o realize uma tarefa, é atribuida a cotagao de zero pontos. Esta cotagdo
¢ atribuida se ndo houver qualquer evidéncia de que o aluno tentou realizar a tarefa.

E atribuida a cotag3o zero pontos aos desempenhos inadequados a tarefa solicitada.

E igualmente atribuida cotacdo zero pontos nos casos em que o aluno executa uma tarefa, mas
sem respeitar as instrugdes.

A classificacdo a atribuir a cada tarefa é expressa por um numero inteiro. A escala de

classificacdo das tarefas apresenta-se no Quadro 2, expressando as men¢des de desempenho e
respetiva cotagao.

QUADRO 2 - Escala de classificagao

Desempenho Cotacgao (em pontos)
Executa muito bem 5
Executa bem 4
Fxecuta razoavelmente 3
Executa com dificuldade 2
Fxecuta com muita dificuldade 1

A prova é cotada na escala percentual de 0 a 100%, sendo a classificagdo final convertida nas
mengdes Insuficiente, Suficiente, Bom e Muito Bom de acordo com a seguinte tabela:

Percentagens Mengoes
0a49 Insuficiente
50a69 Suficiente
70289 Bom

90 a 100 Muito Bom

Material

Requerido ao aluno:

Fato treino ou cal¢Ges e t-shirt, sapatilhas e meias.

O aluno ndo deve usar reldgio, anéis ou outros aderecos que ponha em risco a sua integridade
fisica.

Duracgao

A prova tem a dura¢do de 90 minutos.
A prova é dada por terminada apds a observacdo do desempenho do aluno em todas as tarefas.



