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33ª SESSÃO 26/02/2016 
  “EDUCAÇÃO SEXUAL: O PAPEL DA FAMÍLIA” 

 
PROGRAMA 

I – Educar para a sexualidade: importância vital 
 
II – Quando e como a abordagem? 
 
III – Família e Escola: função complementar 
 
     DINAMIZAÇÃO:  
 
Dr António Lemos, Drª Marisa Benigno Bizarro e Drª Inês Coelho -  Unidade de 
Saúde Familiar Grão Vasco 
Serviços de Psicologia e Orientação  
         “Estudos comprovam que a abordagem desta temática com os adolescentes e jovens os torna mais responsáveis 
nos comportamentos e escolhas. 
Quanto mais simples e sem preconceitos, mais facilmente enfrentarão as transformações da adolescência e mais 
seguros serão os seus comportamentos” (Inês Coelho).                                              


